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Программа обучения по охране труда 
рабочих, к которым предъявляются повышенные требования безопасности труда 
(при работе на высоте с применением инвентарных лесов и подмостей, устройств и средств подмащивания)
Тематический план обучения по охране труда при работе на высоте
(с применением инвентарных лесов и подмостей, устройств и средств подмащивания)

Пояснительная записка
Настоящая программа предназначена для обучения по охране труда 
рабочих, к которым предъявляются повышенные требования безопасности труда 
(при работе на высоте с применением инвентарных лесов и подмостей, устройств и средств подмащивания) в организациях, товариществах и в частном секторе. Программа включает объем учебного материала, необходимый для приобретения профессиональных навыков и технических знаний, соответствующих требованиям Правил по охране труда при работе на высоте.
Программа составлена с учетом применения компетентностного подхода к подготовке рабочих: углубленное изучение теоретических сведений; безопасных приёмов труда; приобретения практических навыков в условиях конкретных производств; самостоятельное выполнение всех работ, предусмотренных Правилами, технологическими условиями и установленными требованиями к профессии.
Количество часов, отводимое на изучение отдельных тем, и последовательность их изучения в случае необходимости разрешается изменять при условии, что программа будет выполнена полностью по содержанию и общему количеству часов.
По окончании обучения проводится проверка знаний безопасных методов и приемов выполнения работ на высоте. Успешно прошедшие проверку знаний, допускаются к работе на высоте с применением инвентарных лесов и подмостей, устройств и средств подмащивания, с выдачей удостоверения соответствующего образца. 
	№ п/п
	Темы
	Количество часов

	1
	2
	3

	1.
	Основы охраны труда
	6

	1.1
	Правовые основы охраны труда.
	1

	1.2
	Основные положения трудового права.
	1

	1.3
	Обязанности и ответственность работников по соблюдению требований охраны труда и трудового распорядка организации, в том числе при работе на высоте. Ответственность работников за несоблюдение требований охраны труда.
	2

	1.4
	Обязанности и ответственность должностных лиц по соблюдению требований законодательства о труде и об охране труда. Обязанности работодателя по обеспечению безопасных условий труда.
	1

	1.5
	Основные опасные и вредные производственные факторы. Опасные производственные факторы при работе на высоте. Меры безопасности.
	1

	2.
	Специальные вопросы обеспечения требований охраны труда и безопасности производственной деятельности при работе на высоте
	12

	2.1
	Правила по охране труда при работе на высоте.
	4

	2.2
	Средства индивидуальной защиты работающих от падения с высоты. Обеспечение, учёт и хранение средств индивидуальной защиты. Коллективные средства защиты: вентиляция, освещение, защита от шума и вибрации.
	1

	2.3
	Разработка, учёт, хранение и выдача инструкций по охране труда. Типовые инструкции по охране труда при работе на высоте. 
	2

	2.4
	Льготы и компенсации за вредные, опасные  и тяжёлые условия труда.
	0,5

	2.5
	Обеспечение электробезопасности.
	0,5

	2.6
	Обеспечение пожарной безопасности.
	0,5

	2.7
	Основы предупреждения профессиональной заболеваемости. Предварительные и периодические медицинские осмотры.
	0,5

	2.8
	Производственная санитария и гигиена труда на рабочем месте.
	1

	2.9
	Основы предупреждения производственного травматизма.
	2

	3.
	Социальная защита пострадавших на производстве 
	6

	3.1
	Оказание первой помощи пострадавшим на производстве 
	4

	1
	2
	3

	3.2
	Порядок расследования и учета несчастных случаев на производстве и профессиональных заболеваний. Информационные письма Государственной инспекции труда, Ростехнадзора.
	2

	4.
	Проверка знаний
	4

	
	Итого:
	28


5
3

